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BENAHAVIS

UN PARAISO NATURAL CON SABOR ANDALUZ

Aunque a algunos
no les suene tanto
como los municipios
que le rodean,

Benahavis es, para

muchos, uno de las
0 Ve
. localidades mas

bellas dela Costa
~del Sol. Situado
entre Marbella,
Estepona y Ronda,
es un pueblo de
interior que se
encuentra en plena
montafa, aunque
cerca de la playa.

Su privilegiada situacion, en plenz Costa del Sol,
rodeado de picos, sobre la falda de la Sierra de
las Nieves y en plenas estribaciones de la Serrania
de Ronda, han convertido a Benahavis en un au-
téntico paraiso natural. La Costa del Sol occiden-
tal alberga una Mélaga diferente a la puramente
costera, singular y colorista, extendida entre la
sierra y el mar. Solana de Pueblos blancos recos-
tados sobre la sierra, balcones al Mediterraneo en
Benalmédena y Mijas, regazos de valle en Ojén,
Istén y Benahavis.

Casco urbano

Benahavis es un pueblo con sabor andaluz, de
calles blancas y estrechas, tipicamente érabes, la
mayoria de las cuales desembocan en soleadas
plazas. La parte mas moderna de Benahavis ha
sabido adaptarse a la antigua: la mayoria de las
construcciones aledanas al centro histérico son
también casas blancas bajas con rejas de forja en
las ventanas y umbrios patios con fuentes.

A pesar de tratarse de una localidad de interior,
su proximidad a la costa le ha hecho necesaria-
mente participe del desarrollo que se ha produci-
do en el litoral, motivo por el que si bien el casco
urbano conserva todo el tipismo de los pueblos
blancos, a su alrededor han surgido grandes ur-
banizaciones y, junto a éstas, magnificos campos
de golf, con la particularidad de que el 70 por
ciento de la superficie de este término municipal
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ha sido calificada como ‘Complejo Serrano de
Interés Ambiental’, una denominacion que pre-
serva todo ese suelo de excesos urbanisticos.
Es, por tanto, un lugar escogido donde poder
disfrutar de la naturaleza y urbanizaciones de
lujo, cuidadosamente integradas en su paisaje
natural, aposentadas con sus campos de Golf
en las faldas de la Serrania de Ronda.

El clima que se disfruta en el municipio es
mediterraneo, alcanzidndose una temperatura
media de 17°, similar a la temperatura media
de los municipios que conforman la comarca,
calida durante todo el afio. El clima y su situa-
cién hace que la zona destague por un turismo
que busca la cercania al litoral, la practica de
deportes (golf, deportes nadticos) y las curas de
salud. Ademas de la importancia de las indus-
trias carnicas de la zona, Benahavis también se
conoce por sus actividades artesanales, como la
ceramica y la orfebreria. Aunque tiene un dnico
acceso desde la Costa, la distancia con Malaga
Capital es de 79 kilémetros, aunque la pobla-
cion esta muy bien comunicada con la Autopis-
ta de la Costa del Sol AP-7 y la Autovia A-7.

Lugares de interés turistico

El Castillo de Montemayor, erigido en el siglo
X, es el monumento méas destacado de este
pueblo. Parte de sus murallas se conservan en
buen estado, pero es la conocida come Torre
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de la Reina la parte mas notable de la fortale-

za. En el casco urbano, de recomendada visita
por su caracteristico trazado de calles sinuosas,
casas blancas y placitas recoletas, sobresalen la
iglesia parroquial de la Virgen del Rosario, del
siglo XVIIl y de estructura muy sencilla -cuen-
ta con una sola nave-, y un palacio construido
en el siglo XVI al estilo nazari cuya arquitectura
estd dispuesta alrededor de un hermoso patio
porticado. Repartidas en todo el término mu-
nicipal hay varias torres vigias, algunas de ellas
en buen estado de conservacién. Destacan las
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de la Lecnera, Daidin, Campanillas, Esteril y
Tramores La localidad, de las mas montanosas
de la zona, esté surcada por tres rios que con-
forman otros tantos valles, de tal manera que
el paisaje es rico en diversidad y ofrece algu-
nos lugares verdaderamente admirables. Entre
las grandes extensiones de bosque, en las que
predominan pinos, encinares y alcornoques,
serpentean los rios Guadaiza, Guadalmina y
Guadalmedina, cuyos valles han sido utilizados
histéricamente como vias de penetracidn a la
Serrania de Ronda, vias que aprovecharon des-

de los fenicios hasta los arabes. En las afueras
del pueblo destacan también las angosturas
del rio Guadalmina, el coto de la Zagaleta, la
cueva del Puerto Capuchino, el Charco de las
Mozas, el embalse de la Leche, las Maquinas y

el valle del Guadalmansa.

Tradicién gastronémica
Con el paso de los anos, Benahavis se ha con-
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vertido en el “restaurante de la Costa del Sol”
dada su amplisima oferta hostelera de calidad.
De hecho el municipio cuenta con una Escuela
de Hosteleria, Fundaciéon HispanofArabe de la
Dieta Mediterranea.

Su situacion, cerca de la costa y en plena sierra,
hace que redina el mejor pescado y la mejor
carne. Los numerosos restaurantes de |a locali-
dad incluyen en su carta los manjares tipicos de
un pueblo serrano, con variadas carnes, como
las de conejo, cochinillo, ternera o venado.
Los platos benahavilenos mas caracteristicos
son los guisos de conejo y perdiz, el cochinillo,
el cordero guisade de muy distintas maneras o
el solomillo a la brasa. El rabo de toro, el ve-
nado y los chorizos al agua son otras muestras
de la mejor cocina de esta zona, en la que tam-
bién destacan los platos marineros, como la
zarzuela de pescado y marisco, los lenguados
y otras exquisitas especies marinas.

Turismo de aventura

Benahavis cuenta tamibén con un turismo de
aventura. Descenso en barrancos, rafting, sen-
derismo, escaladas. El Barranquismo es ideal
en esa zona por las pozas y rapeles vertigino-
s0s que tiene el municipio.

Mas informacion

AYUNTAMIENTO DE BENAHAVIS
C/ Castillo, s/n. 29679 Benahavis
Tel/ 952 855 025
www.benahavis.es




Escapadas

El Gran Gatsby, combinacién perfecta
de cocina mediterranea y lounge bar

Ubicado en la emblematica Torre de Puerto Banus, EL GRAN
GATSBY, un concepto vanguardista de la cocina mediterré-
nea. Ideal para degustar una cocina de autor con vistas ex-
clusivas sobre el puerto deportivo y el mar Mediterréneo.
Sorprende la zona de multiespacio donde conviven restau-
rante y lounge bar donde tomar una copa y escuchar misica.
Ambiente cosmopolita que recuerda a la novela de F. Scott
Fitzgerald.

DIRECCION: Muelle de Honor s/n

29660 Puerto Banus Marbella

Gran Hotel Benahavis
Escapada gastronomica

Tel/ 951 778 797 ¢ www.elgrangatsby.com

Gran Hotel Benahavis cuenta con varios restaurantes y bares
apropiacos para cada momento del dia y segin cada tem-
porada. Desde un desayuno completo en su patio andaluz,
una copa de vino a |a vera de la chimenea en el bar hasta
una cena a la luz de las velas en su restaurante A la Carte.
0.3 anta ede an f S - : Su elegante y sofisticado salén “Los Molinos” ofrece mas de
se ofrecen jornad, fron e 1l [ I - N 500 m? con capacidad hasta 300 personas para realizar cual-
quier evento corporativo o social con total privacidad. Este
salén de banquetes esté lujosamente acondicionado con bar,
chimenea, cocina propia y bellisimas terrazas con vistas a la
‘ piscina y sus jardines.
| | I | i L L X DIRECCION: C/ Huerta de Rufino, s/n |
29679 Benahavis ( Malaga) ‘
Tel/ 902 50 48 62 » www.granhotelbenahavis.cow

Museo Picasso Malaga

El Museo Picasso Malaga responde al deseo del artista de que su obra estuviera pre-
sente en |a cludad en la que nacié en 1881. Su creacion se debe a la voluntad com-
partida de Christine y Bernard Ruiz-Picasso, nuera y nieto del artista, cuyas donaciones
constituyen sus fondos de arte, asf coma de la Junta de Andalucfa, que articulé un
gran proyecto museistico consagrado al artista cuyos estilos y técnicas cambiaron el
curso del arte moderno. El programa de actividades complementa la programacion ar-
tistica; que persigue con ello hacer del Museo un lugar vive. Seminarios, artes visuales,
musica clasica, teatro, jazz, filosofia, poesia; flamenco, arquitectura. ..

DIRECCION: G/ San Agustin, n° 8 * 29015 Malaga

Tel/ 952 60 27 31'52 » www.museopicassomalaga.org
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AUSB ANC C/ Alameda Principal, n° 45 - 3° A. 29001 Malaga
Tel/ 952 060 120 - malaga@aushanc.com

Mala g4 wwhv.aushanc.com
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