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El paraje natural del Desfiladero de los Gaitanes se encuen-
tra situado en el centro de la provincia de Malaga, entre los
municipios de Alora, Antequera v Ardales. Es uno de los
parajes naturales mas espectaculares de la sierra malague-
fia, con paredes muy escarpadas entre las que discurre el rio

Guadalhorce.

El Desfiladero de los Gaitanes es un cafion excavado por el
rio Guadalhorce con accesos en su parte norte por el embalse
del Guadalhorce v al sur por El Chorro. En algunos de sus
puntos este cafion tienen tan solo 10 metros de anchura entre
sus paredes v llegan a alcanzar los 700 metros de profundi-
dad. Un espectaculo que no podemos dejar de wvisitar.

Este sendero se construyo porque la Sociedad Hidroélectri-
ca del Chorro, necesitaba un acceso entre los dos saltos de
agua; el salto del Gaitanejo en el norte v el salto del Chorro
en el sur, para facilitar el paso de los trabajadores v el trans-
porte de materiales asi como la vigilancia de los mismo. Las
obras se iniciaron en 1901 y duraron hasta 1905, El camino
comenzaba junto a las vias del tren que también recorria el
desfiladero. Para la inauguracion de esta gran obra hidroeléc-
trica, el propio rey Alfonso XIII se desplazo en 1921 hasta
el lugar de la presa del Conde de Guadalhorce cruzando para
ello por este camino. Fue a partir de este momento cuando
las gentes de la zona comenzaron a llamarlo “el Camimito del
Rey", nombre con el que se le conoce en la actualidad.

TURISMO RURAL
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Un tunel excavado en la roca conecta la carretera con la entrada al sendero. Por
su entrada Morte

Paso el tiempo, las obras acabaron v el Caminito del Rey
cayo en el olvido, solamente chavales se armmesgaban a pa-
sarlo para poder estar ~de juerga” uno dias en el embalse de
arriba sin que nadie les molestara; de hecho hubo algunas
victimas pues era realmente peligroso ya que en algunos tra-
mos faltaba el pavimento v practicamente en todo el recorni-
do no habia barandillas. Tras vanos accidentes mortales la

Junta de Andalucia decidio cerrar los accesos y prohibir el
paso bajo importantes multas.

En estas imagenes pueden observar la peligrosidad del Caminito antes y la total seguridad con que se puede realizar ahora.
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A prnincipios de 2014 la Diputacion de Malaga
comenzo su restauracion convirtiendolo en una
atraccion turistica apta para todo el publico in-
cluidos los que padecemos de vértigo, pues su
seguridad ahora es inmejorable.

Una de las zonas mas famosas del Caminito, son
las pasarelas en el desfiladero de los Gaitanes.
Todo aquel que lo contempla, sale adnmirado de
su arriesgada construccion v de las wistas tan
pintorescas que nos ofrece el paisaje.

El actual Caminito del Rey aunque pasa a es-
casos metros por encima de las antiguas pasa-
relas, nada tiene que ver con el antiguo. Hierro
v madera conforman las pasarelas combinando
perfectamente con el entorno natural. Balcones
donde admirar las increibles vistas v personal
por todo el recornido para controlar la seguridad
de los visitantes.

El recorrido del Caminito del Rey es lineal no
circular por lo que s1 dejamos nuestro vehiculo
en uno de los puntos, después deberemos volver
a por €l. De todas formas existe un servicio de
autobuses que conectan la zona norte (Ardales)
con la zona sur (El Chorro. J-;i.lnra]_
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CAMINITO DEL REY
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El recommido del Caminito del Rey son 7.7 km de los cuales
4.8 km de accesos v 2.9 km de pasarelas. El titempo estima-
do en recorrerlo son entre 4 v 5 horas. El paseo es comodo v
se puede hacer sin gran dificultad pero s1 debemos tener en
cuenta que existen muchos tramos con escalones en las pasa-
relas v los accesos por las pistas forestales desde la zona sur
tienen bastante pendiente.

En m1 opimion la mejor alternativa para aquellos que no so-
mos muy deportistas, es entrar por la zona Norte (Ardales)
puesto que es casi todo bajada. el recorndo en este sentido
esta calculado en unas 4 horas. Una muta muy agradable que
puede termunar en inolvidable debido a su belleza v especta-
culanidad del paisaje.

La zona con mavyor desnivel es justamente la zona sur, tam-
bién para aquellos que sufrimos de vértigo es la mas dura.
La pasarela que vemos en la fotografia de la 1zquierda ade-
mas de tener unos escalones muy estrechos v empinados,
esta a mas de 100 metros de altura dando bastante vértigo.
Otra zona qué también a mu juicio es muy impactante por
decirlo de una manera fina~ es el puente que ven justo en
la fotografia superior 1zquierda. Un puente colgante a unos
150 metros de altura que se mueve ligeramente por el viento
v por el paso de la gente.

He de decir que el recorndo esta perfectamente vigilado v
con personal altamente cualificado que nos ayuda ante cual-
quier situacion imprevista.

Existen u'ari;:._r;‘ha]mnes, alguno de ellos con el suelo de cristal.
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Una vez terminado nuestro recorndo,
es hora de reponer fuerzas y probar la
gastronomia del Valle del Guadalhor-
ce. Como las sopa perota, juna sopa sin
caldo!, pero deliciosa a base de verdu-
ras del valle, la porra (una variedad del
salmorejo) camnes de chivo lechal mala-
guefio (carne muy afamada v con D.Q),
conejo, etc, asadas, gmisadas, al ajillo, o
con alifios sorprendentes.

Yo les recomiendo hacer noche en el
Complejo Turistico Rural La Garganta,
situado en El Chorro v a escasos metros
de la estacion de tren. Una zona muy
tranquila con habitaciones muy acoge-
doras, piscina, jacuzzi, etc con un perso-
nal muy agradable vy sobretodo una co-
cina excelente donde degustar alguno de
los platos tipicos de la cocmna lugarefia.

Otro lugar que no pueden dejar de visi-
tar es la Hacienda Los Conejitos. Tam-
bién una cocina muy cudada, quizas
con platos mas sofisticados pero con los
sabores tradicionales de la zona. Su sopa
perota esta deliciosa asi como el conejo
al ajillo por no comentar la larga lista de
postres caseros v sus instalaciones espa-
ciosas con posibilidad de albergar cual-
quier tipo de celebracion.

Uno de los amplios salones de la Hacienda de]nsC.

Guiso de chivo alorefio tipico de la zona
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Sopa Perota, plato indispensable de la dieta mediterrinea y ademas delicioso

) LOS CONERTOS

Uno de los duefios mientras es entrevistado por una radio alemana.
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Jacuzzi de la Suite principal del complejo turistico

Como pueden ver, Malaga es una provincia llena de po-
sibilidades donde el tunsmo de sol v playa es sin duda el
mas importante, pero Malaga tiene en su interior grandes
lugares que deben ser mas conocidos internacionalmen-
te, parajes con encanto, que son el complemento perfecto
para esas vacaciones de sol y playa. Ademas de sus tradi-
cionales espetos o la cultura del “pescaito frito™ Malaga
nos ofrece una cocina rica en verduras y productos natu-
rales que se producen a lo largo del Valle del Guadalhorce
¥y que s1 no probamos, no podremos decir que hemos co-
nocido la cocina malaguefia. Cuando viajen a Malaga ade-
mas de pasar unos dias en la playa. resérvense otros para
escaparse vy vivir la otra Malaga. jAh v no se olviden de
hacer el Camimito del Rey!; eso si deben en hittps://reser-
vas.caminitodelrev.info_realizar la reserva pues aunque
es gratuita la visita, el acceso esta restringido a un nimero
de personas al dia.

Vista general del salén
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Vista del complejo turistico de La Garganta en el Chor

LA GARGANTA

Piscina y Spa exterior.
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